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INFORMAZIONI PERSONALI Marika Toniolo 
 
  

 

Indirizzo: Piazza G. Bertati, 1/C, 30030 Martellago (VE) 

Telefono: 3473491927 

E-mail: marika.toniolo.25@gmail.com 

 

Sesso: Femmina | Data di nascita: 25/05/1994 | Nazionalità: Italiana 

 
Profilo: 
Psicologa clinica e Psicoterapeuta in formazione. 

 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 

1 febbraio 2023 – ad oggi 

 

Psicologa libero-professionista 

Via Francesco Scipione Fapanni, 56 Mestre (VE) 

▪ Attività di consulenza e sostegno psicologico; sostegno alla genitorialità. 

Servizio sanitario 

 12 gennaio 2023 – ad oggi 

 

Supplente docente di sostegno 

I.C. “G. Matteotti” presso scuola dell’infanzia “S. Isaacs” – Maerne di Martellellago (VE) 

▪ Attività di sostegno e potenziamento scolastico; partecipazione intersezioni, collegio docenti, colloqui con i genitori. 

Educazione e formazione 

12 ottobre 2022 – 11 gennaio 2023 

 

Supplente docente di sostegno e posto comune 

I.C. “G. Matteotti” presso scuola dell’infanzia e primaria a Olmo e Maerne di Martellago (VE) 

▪ Attività di potenziamento scolastico; attività didattica. 

Educazione e formazione 

4 luglio 2022 – 13 settembre 2022 

 

Tirocinante psicoterapeuta 

 Azienda ULSS 3 Serenissima – U.O.C. Ostetricia e Ginecologia – Ospedale dell’Angelo Mestre (VE) 

▪ Colloqui ambulatoriali; somministrazione screening per la Depressione Perinatale; colloqui di supporto in reparto 
con puerpere ricoverate e neogenitori. 

Servizio sanitario 

4 ottobre 2021 – 30 giugno 2022 

 

Supplente docente di sostegno  

I.C. “G. Galilei” scuola primaria “G. Marconi” – Scorzè (VE) 

▪ Affiancamento e mediazione; stesura Piano Educativo Individualizzato; attività di sostegno e potenziamento 

scolastico; colloqui con i genitori; partecipazione Gruppi di Lavoro Operativi, coordinamenti di classe, interclasse, 
collegio docenti, scrutini. 

Educazione e formazione 

5 dicembre 2021 – 5 marzo 2022 

 

Servizio doposcuola 

Centro ERRE Salute Benessere Educazione – Martellago (VE) 

▪ Attività di doposcuola per bambini/ragazzi aiutandoli nei compiti e nelle attività di studio. 
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Servizio socio-educativo 

8 giugno – 9 novembre 2021 

 

Tirocinante psicoterapeuta 

Fondazione Opera Santa Maria della Carità – Area Minori, Mestre (VE) 

▪ Partecipazione alle équipe, discussione casi seguiti in psicoterapia, osservazione e verbalizzazione attività di 
gruppo, studio cartelle cliniche. 

Servizio socio-educativo 

9 luglio 2020 – 8 agosto 2020 

 
 
 
 
 
 

Addetta alle vendite 

Bershka Italia S.R.L., Marcon (VE) 

▪ Attività di cassa, sistemazione negozio, camerini e magazzino. 

Attività commerciale 

1 aprile 2020 – 30 settembre 2020 

 

Tirocinio professionalizzante 

ITFV –  Istituto Veneto di Terapia Familiare, Treviso 

▪ Osservazione e verbalizzazione colloqui con psicologa, studio testi e articoli di approfondimento. 

Servizio socio-assistenziale 

17 gennaio 2020 – 16 aprile 2020 

 

Addetta alle vendite 

Bershka Italia S.R.L., Marcon (VE) 

▪ Attività di cassa, sistemazione negozio, camerini e magazzino. 

Attività commerciale 

1 ottobre 2019 – 31 marzo 2020 

 

Tirocinio professionalizzante 

Azienda ULSS 3 Serenissima – Équipe adozioni, Favaro Veneto (VE) 

▪ Osservazione e verbalizzazione colloqui, partecipazione attività gruppali ed équipe, attività di approfondimento, 

stesura relazioni. 

Servizio socio-sanitario 

20 marzo 2018 – 31 ottobre 2019 Banconiera 

Pizzalonga Away Mi.Me.SAS di Parolisi Michele & C., Martellago (VE) 

▪ Registrazione ordini, gestione cassa, formazione personale, condimenti finali, taglio affettati, pulizie. 

Ristorazione e alimentazione 

17 luglio – 22 settembre 2017 Tirocinio curriculare 

Azienda ULSS 3 Serenissima – Consultorio Familiare di Martellago (VE) 

▪ Osservazione colloqui con psicologa, attività di approfondimento.  

Servizio socio-sanitario 

9 ottobre 2015 – 18 marzo 2018  Banconiera 

Pizzalonga Away (Parolisi Michele), Zelarino (VE) 

▪ Registrazione ordini, gestione cassa, formazione personale, condimenti finali, taglio affettati, pulizie. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

 

 

 

Ristorazione e alimentazione 

3 agosto – 15 ottobre 2015 Tirocinio curriculare  

Ospedale classificato “Villa Salus” – Reparto di Medicina Fisica e Riabilitazione, Mestre (VE) 

▪ Osservazione colloqui e somministrazione test neuropsicologici con neuropsicologa, visite ai pazienti in reparto, 
stesura relazioni. 

Servizio sanitario 

Marzo – aprile 2014 Volantinaggio 

MANAI S.R.L., Mestre (VE) 

▪ Distribuzione volantini per pubblicizzare il nuovo punto vendita. 

Pubblicità 

Dicembre 2012 Stage  

CSM – Centro di Salute Mentale, Palazzo Boldù, Venezia 

▪ Partecipazione attività ricreative, visite nei centri affiliati. 

Servizio socio-sanitario 

Marzo 2012 Stage 

Scuola di I grado “L. Da Vinci”, Mestre (VE) 

▪ Osservazione e organizzazione lezioni. 

Educazione e formazione 

Gennaio 2021 – ad oggi Scuola di specializzazione in Psicoterapia Familiare Relazionale 

ITFV – Istituto Veneto di Terapia Familiare, via della Quercia 2/B, Treviso 
 

▪ Psicologia generale, Psicologia età evolutiva, Epistemologia, Psichiatria, Psicopatologia generale, metodi 
e tecniche psicodiagnostiche, Psicologia sociale, Psicodiagnostica clinica, dimensione corporea in 
psicoterapia, Psicologia del Divorzio, Sessuologia clinica, teoria e tecnica dell’osservazione relazionale 
e della comunicazione umana, Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari, elementi di 
diagnostica relazionale, teoria delle dinamiche familiari delle “nuove” forme di famiglia; approccio: 

gestaltico, relazionale e familiare, gruppale e psicodinamico, psicoanalitico, psicogiuridico, psicoanalitico 
familiare e di coppia; Training Clinico di base; supervisione; esercitazioni pratico cliniche. 

22 marzo 2021 

 

Iscrizione all’albo A dell’Ordine degli Psicologi del Veneto n. 12321 

Via Daniele Manin 4, 30174 Mestre (VE). 
 
 

9 febbraio 2021 

(Seconda sessione 2020) 

Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Università degli studi di Padova. 
 
 

Ottobre 2020 – novembre 2021 Corso introduttivo all’ottica relazionale 

ITFV – Istituto Veneto di Terapia Familiare, via della Quercia 2/B, Treviso 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

▪ Famiglia come sistema relazionale; livelli della comunicazione; oggetti, strumenti e metodi di 

osservazione; genogramma e scultura familiare; osservazione della famiglia e degli altri contesti 
allargati; funzione relazionale del sintomo; ipotesi e diagnosi relazionale; processo terapeutico; 
relazione terapeutica; “cambiamento” in Terapia Familiare. 

Ottobre 2020 – dicembre 2021 Corso sulla consulenza tecnica e la perizia psicologia 

ITFV – Istituto Veneto di Terapia Familiare, via della Quercia 2/B, Treviso 
 

▪ La consulenza tecnica nei procedimenti di separazione e divorzio; redigere una relazione di consulenza; 
consulenza tecnica d'ufficio e di parte; consulenza nelle adozioni e negli affidamenti; perizia sulla 
pericolosità sociale, sulle vittime e sulla testimonianza, gli accertamenti tecnici nelle misure alternative 
alla detenzione; consulenza nei casi di maltrattamento; perizia e la consulenza tecnica nel nuovo processo 
penale minorile; ruolo del perito e del consulente: problemi tecnici, legali, deontologici. 

Ottobre 2016 – luglio 2019 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 

IUSVE – Istituto Universitario Salesiano Venezia, via dei Salesiani 15, Mestre (VE) 

▪ Psicologia clinica, Psicofarmacologia, Metodologia della ricerca, Psicologia dinamica della famiglia e della 
coppia, Sessualità umana, Clinica e psicopatologia generale e dello sviluppo, Psicologia della qualità della vita, 
Psicologia dell’istruzione e dell’apprendimento, Psicosomatica, Psicologia dinamica delle relazioni oggettuali. 

▪ Titolo della tesi: “Il delicato equilibrio tra essere coniugi ed essere genitori: il percorso verso la cogenitorialità” con 
voto 110/110. 

Ottobre 2013 – ottobre 2016   Laurea Triennale in Psicologia dell’Educazione 

IUSVE – Istituto Universitario Salesiano Venezia, via dei Salesiani 15, Mestre (VE) 

▪ Filosofia dell’educazione, Fondamenti di biologia e genetica, Informatica, Inglese, Psicologia dell’educazione, dello 
sviluppo, generale, sociale, Statistica psicometrica, Storia della psicologia, Neuroscienze, Psicologia della persona 

nelle organizzazioni, Psicologia della famiglia, Psicologia della personalità, Psicologia dinamica, Deontologia e 
legislazione, Etica, Psicopatologia generale e descrittiva, Psicologia dell’orientamento educativo, Teoria e tecnica 
del counseling. 

▪ Titolo della tesi: “Lesioni ai lobi frontali: conseguenze cognitive, comportamentali e sociali” con voto: 107/110. 

Settembre 2008 – luglio 2013 Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo magistrale  

Licei Statali “L. Stefanini”, via del Miglio, 30 Mestre (VE) – Liceo Scienze Sociali 

▪ Italiano, Storia, Matematica, Inglese, Spagnolo, Scienze sociali, Diritto ed economia, Filosofia, Biologia, Chimica. 

▪ Diplomata con voto 74/100 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

Spagnolo A1 A1 A1 A1 A1 

 Livelli: A1/A2: Utente base -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Capacità a lavorare in gruppo, capacità di ascolto attivo e comprensione, empatia, disponibilità ed educazione 
maturate durante la mia esperienza lavorativa e nel percorso formativo. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
 

 
 

Martellago, 24 maggio 2023 
 
 

FIRMA 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Gestione richieste degli utenti, capacità di lavorare in autonomia, memoria e sintesi degli eventi, flessibilità, 
capacità di ascolto, ordine e organizzazione del materiale e del tempo maturate durante la mia esperienza 
lavorativa e nel percorso formativo.  

Competenze professionali ▪ Buona conoscenza delle discipline psicologiche, buono utilizzo dei metodi e delle procedure di indagine e ricerca 
scientifica in campo psicologico, conoscenza degli ambiti teorici e pratici della psicologia clinica, progettazione, 
realizzazione e valutazione di interventi preventivi, educativi e clinici, apprese e sviluppate nei corsi di laurea 
seguiti ed esperienze di tirocinio e lavorative. 

▪ Uso della cassa, conoscenza delle norme sull’igiene e gli alimenti. 

Competenze digitali ▪ Buona padronanza dei programmi Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) acquisita negli anni e 
maggiormente in un corso universitario, e navigazione in Internet.  

Patente di guida B 

Corsi di formazione 

 

▪ Corso di formazione generale in materia di salute e sicurezza sul lavoro (4 ore) dal 26 aprile al 3 maggio 
in modalità video conferenza, in qualità di lavoratore del settore “Scuola e Pubblica Amministrazione” 

▪ Corso sull’inclusione scolastica per alunni con disabilità – Veneto 18 Martellago 

▪ Corso Sicurezza sul lavoro – corso base (4 ore) dal 18 al 20 aprile 2019. 

▪ Corso Alta formazione in Pratica del Coaching Integrativo dal 9 al 11 marzo 2018 presso Campus 
IUSVE di Venezia – Mestre. 

▪ Corso HACCP sull’Igiene Alimentare, per gli Addetti ed i Responsabili dell’Autocontrollo nelle attività 
alimentari presso DaPino SRL (2017). 

Convegni ▪ I colori della luce. Uso di immagini d’arte nella relazione terapeutica. Dott.ssa Conny Leporatti presso Hotel Maggior 
Consiglio, Treviso il 14 ottobre 2022. 

▪ "Il ricordo di Vittorio Cigoli attraverso il lavoro sul trauma. La ricerca del trauma attraverso il genogramma” 27 e 

28/05/2022 organizzato tra ITFV presso Isola di Albarella (RO). 

▪ “Comporre e ricomporre. La natura musicale della psicoterapia” dott. G. Ruggero 30/04/2022, Treviso, organizzato 
da ITFV. 

▪ Seminario Regionale di Formazione “I sentieri della consapevolezza: dalla diagnosi al Piano Didattico Personalizzato” 

21 aprile 2022 - Ministero dell’Istruzione: Ufficio scolastico regionale per il veneto. 

▪ “Leggere le interazioni: la comunicazione pragmatica come via d’accesso all’universo rappresentativo della coppia” 
dott. S. Milli il 11/12/2021, Treviso, organizzato da ITFV. 

▪ “Negoziare l’alterità. Un approccio antropologico culturale alle reti di significato nelle relazioni umane” dott. A. Boros 
il 19/11/2021, Treviso, organizzato da ITFV. 

▪ “La relazione che cura: teoria e tecniche al servizio del processo terapeutico” il 28 e 29/05/2021, Treviso, 
organizzato da ITFV. 

▪ “L’intervento con le coppie ad alta conflittualità” il 19/09/2020, Treviso, organizzato da ITFV. 

▪ “Coparenting e relazioni intime: pienezza e fallimenti tra sfide e compiti evolutivi” il 18/11/2016 Mestre c/o IUSVE 

dell’istituto Gestalt Therapy Kairos. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae ai sensi del D. Lgs. 2018/101 all’art. 
13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali. 
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