Curriculum vitae di VVeronica Trevisan

INFORMAZIONI PERSONALI
TREVISAN VERONICA
Residenza: Via Canarini 55 Spinea (VE), Cap 30038

Cell.: 351 6202030
E-mail. trevisanveronica@Ilibero.it

Nata a Mirano il 11/09/1991
CITTADINANZA ITALIANA
C.F. TRV VNC 91P51 F241Y
Patente di guida : tipo B
Partita IVA : 046 29020274

ABILITATA E ISCRITTA ALL’ALBO PROFESSIONALE DELL’ORDINE DEGLI
PSICOLOGI DEL VENETO IL 30/1/2019, MATRICOLA N° 11187

ESPERIENZA PROFESSIONALE LAVORATIVA

Gennaio 2023 - ad Oggi PSICOLOGA CENTRO ERRE S.B.E. s.r.l.

Maggio 2022-Nov 2022 PSICOLOGA Accompagnatrice e organizzatrice attivita: “Spazi
di Futuro” CAVV-CSV DI VENEZIA

Giugno 2021- ad Oggi PSICOLOGA Responsabile e referente Progetto Skill Lab presso
azienda FRIVEN

Progetto Skill Lab, volto a adolescenti, giovani adulti e adulti con

disabilitd mentale come disturbi dello Spetto dell’ Autismo, Sindrome

Asperger e Ritardo cognitivo psicomotorio con I’obiettivo di favorire
I’inserimento al mondo lavorativo, migliorare le autonomie personali e

abilita sociali.

Luglio 2021- ad Oggi PSICOLOGA presso Fondazione Antonietta e Riccardo Paoletti
soggetti autistici VENEZIA- Onlus

e Centri Estivi 2021: ragazzi Autistici e con Disabilita

Intellettiva
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e Centri Estivi 2022: ragazzi Autistici e con Disabilita
Intellettiva

e Da Ottobre 2022 responsabile progetto “Ocio che stampo”.
Progetto rivolto a ragazzi con Disabilita Intellettiva e Autismo,
con l’obiettivo di favorire le autonomie ¢ 1’inserimento in

ambito occupazionale/lavorativo.
Gennaio 2019 —ad Oggi  PSICOLOGA in libera professione

e sostegno e consulenza per problematiche emotive e difficolta
relazionali per 1’eta evolutiva, adolescenti

e Responsabile Progetto domiciliare sulle autonomie della
persona con Bambini e Adolescenti con disturbi dello spettro

dell’autismo e disabilita mentale.

Dicembre 2020 —a Giugno 2022 PSICOLOGA all’interno del progetto Divisione Autismo
Castelmonte. Utilizzo del metodo ABA per trattamento riabilitativo comportamentale

Settembre 2009 - ad Oggi  Tecnico/Allenatrice di terzo livello di pattinaggio artistico FISR a
rotelle presso A.S.D. Scuola pattinaggio Artistico Zelarino (VE)

Settembre 2011 - ad Oggi Tecnico/Allenatrice di pattinaggio artistico a rotelle per atleti con

Disabilita intellettiva presso A.S.D. Scuola pattinaggio Artistico Zelarino (VE)

23/09/2019 -30/06/2020 Insegnante di sostegno

Supplente temporaneo di sostegno presso scuola primaria ANNA
FRANK Spinea (VE). Studente con sordita bilaterale profonda, con
applicazione impianto cocleare. Comunicazione attraverso Italiano
Segnato, LIS (Lingua Italiana dei Segni) e CAA (Comunicazione
Aumentativa e Alternativa).

17/05/19 al 23/05/19 Supplente temporaneo Insegnante presso scuola primaria G. C.
PAROLARI Zelarino (VE).

08/04/19 al 12/04/19 Supplente temporaneo Insegnante presso scuola primaria G. C.
PAROLARI Zelarino (VE).
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27/03/19 al 02/04/19 Supplente temporaneo Insegnante presso scuola primaria G. C.
PAROLARI Zelarino (VE).

11/03/19 al 18/03/19 Supplente temporaneo di Insegnante di sostegno dal presso G. C.
PAROLARI Zelarino (VE).

Luglio 2015- Agosto 2016  Segretaria e contabile presso Autofficina M.G. Service s.a.s Spinea
(VE).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e MASTER di Il livello in Valutazione e Trattamento Neuropsicologico dei Disturbi
Specifici di Apprendimento conseguita il 7 Aprile 2023 Universita degli studi della
Repubblica di San Marino; Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia

e LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA conseguita
il 13 gennaio 2017 presso I’Istituto Universitario Salesiano (IUSVE) di Venezia. Voto di
laurea 104/110. Tesi: Donna e sport, ambito sportivo.

e LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA DELLEDUCAZIONE conseguita il 14
ottobre 2014 presso I’Istituto Universitario Salesiano (IUSVE) di Venezia. Voto di
laurea 100/110. Tesi : La peak performance nel pattinaggio artistico a rotelle, ambito
sportivo.

e DIPLOMA SOCIO PSICO PEDAGOGICO, conseguito nel 2010 presso Pistituto L.
Stefanini di Mestre (VE).

e Diploma di Istruttore Maestro Giovanile di pattinaggio artistico a rotelle FISR
e Diploma di allenatore di pattinaggio artistico a rotelle di primo livello FISR
e Diploma di allenatore di pattinaggio artistico a rotelle di secondo livello FISR

ESPERIENZA PROFESSIONALE: TIROCINI
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TIROCINANTE PSICOLOGA MASTER Il LIVELLO DISTURVI DEL
NEUROSVILUPPO DSA- CENTRO ERRE S.B.E. SRL (VE), consolidamento delle
competenze nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento, dei disturbi del neurosviluppo e
consolidamento delle strategie operative e di intervento nell’ambito dei disturbi dell’eta
evolutiva.

Centro Erre € una struttura polifunzionale che pone ’obiettivo di promuovere servizi,
attivita, percorsi per ogni fascia di eta. Dal supporto alla consulenza psicologica, al
trattamento logopedico, dalla neuropsicomotricita all’intervento neuropsichiatrico, offre
servizi anche in ambito educativo con un Doposcuola rivolto a ragazzi della Scuola Primaria
e Secondaria di I° e I1°, Laboratori e Percorsi per la crescita e lo sviluppo psicologico ed
emotivo di bambini in eta prescolare e scolare, Percorsi di Formazione rivolti a Genitori,
Insegnanti, Operatori del Settore Sanitario.

12/09/2022-31/12/2022 durata 3 mesi 300 ore

TIROCINANTE PSICOLOGO PROFESSIONALIZZANTE - CASA DI CURA
“PARK VILLA NAPOLEON?” (TV), con pazienti affetti da nevrosi, psicosi e dipendenze.
Questa struttura e privata, convenzionata con il SSN, che svolge attivita neuro-psichiatrica
per la diagnosi e la cura delle malattie nervose e per la riabilitazione psicosociale.

All’interno del servizio di psicologia offerto dalla Casa Di Cura ho potuto sperimentare
’uso del colloquio sia individuale, che nelle psicoterapie di gruppo. Le psicoterapie di
gruppo erano ad indirizzo cognitivo sulle abilita sociali (Neuroscienze), gruppo riabilitativo
per pazienti con dipendenza, gruppo di psicoterapia ad indirizzo sistemico (Gruppo Donna e
Espressivita Corporea).

Ero responsabile del GRUPPO ESPRESSIVITA CORPOREA. L’obiettivo terapeutico &
quello di aiutare la persona attraverso la musica e il corpo ad acquisire una padronanza
magagiore di esso e dei propri mezzi espressivi, lavorando in particolar modo sulle proprie
emozioni, cosi da aumentare il proprio grado di benessere.

Test somministrati, siglatura e relazione ove possibile: WAIS, MMSE, MMPI, ENB, SCL-
90, CBA, ZUNG, HAMILTON A, HAMILTON D, Y-BOCS, ROSCHACH.

Osservazione nell’applicazione della terapia rTMS stimolazione magnetica transcranica in
pazienti con protocollo di dipendenza, depressione o DOC.

Osservazione nell’applicazione della terapia Light Therapy in pazienti con depressione e/0
disturbi del sonno.

Confronto costante con il tutor psicologo e i medici psichiatri, sulle diagnosi e casi clinici.
03/04/17 — 31/3/18 durata 12 mesi

TIROCINANTE PSICOLOGO PRE- LAUREAM MAGISTRALE e ricerca con 1’uso
del BIOFEEDBACK IN SOGGETTI SELEZIONATI CON UN ALTO LIVELLO
D’ANSIA, presso lTUSVE, Mestre (VE). Il Biofeedback é un processo finalizzato
all'apprendimento dell'autoregolazione, e, attraverso di esso, un soggetto puo imparare ad
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influire in modo significativo sia sulle risposte fisiologiche che sono solitamente al di fuori
del controllo volontario, sia su quelle che, generalmente facilmente controllabili, sfuggono
ai meccanismi regolatori, a causa di una malattia o di un evento traumatico.

Il training si ¢ stato focalizzato sulla respirazione, sull’ Aritmia Sinusale Respiratoria ( RSA
RespiratorySinusArrhythmia) e sull’ HRV ( Heart Rate Variability), utilizzando esercizi di
respirazione di Vopel, I’ abilita di imagery e training di respirazione modello “Heartmath”
sulla coerenza psicofisiologica.

Lo scopo della ricerca é stato quello di valutare se attraverso un training mirato di
biofeedback ci fosse una modificazione di qualche parametro psicofisiologico e se ci fosse
un miglioramento nella loro qualita di vita.

Durata 10 mesi a.a. 2015-2016

TIROCINANTE PSICOLOGO PRE LAUREAM TRIENNALE presso Scuola
Primaria Anna Franck Spinea (VE).
Durata 6 mesi a.a. 2013 - 2014

STAGISTA EDUCATORE presso Scuola dell’Infanzia G. Rodari Mestre (VE).

STAGISTA EDUCATORE presso la Scuola Steineriana, Oriago di Mira (VE).

CORSI/CONVEGNI/SEMINARI

CONVEGNO 28/10/2023 Mestre (VE)

Traiettorie evolutive nei DSA. Relatori: Giacomo Stella, Andrea Novelli

Relatrice al CONVEGNO 26/10/2022 Mestre (VE) COGLI IL SEGNALE. L’ importanza di
sensibilizzare genitori ed insegnanti.

CONVEGNO 7-8 ottobre 2021 Modena-Carpi

ESSERE LAVORATORI. Vita indipendente per persone dello spettro autistico. Nel
contesto del Festival Internazionale delle Abilita Differenti 2021: L’INFINITO NELLO
SGUARDO edizione XXIII.

Percorso Autismo — Scuola Centrale Formazione

Webinair Ordine Psicologi Veneto 23 Marzo 2021 : La relazione fraterna nella disabilita:
fatiche e risorse

Corso Base per ’autismo e la disabilita intellettiva, Dott. Alberto Cocco, Progetto Autismo
Per Tutti, Udemy

Diploma di allenatore di pattinaggio artistico a rotelle di terzo livello FISR

Attestato e abilitazione come esecutore di BLSD-Basic Life Support and Defibrillation.
Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce per la comunita
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Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del D.L.vo 196/03 e successive modifiche e
integrazioni, nonché ai sensi del regolamento europeo UE 679/2016. Dichiaro che quanto riportato
nel presente documento corrisponde a verita ai sensi del DPR 445/2000”.

Dott.ssa Veronica Trevisan Spinea (VE), 24 Maggio 2023
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